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 La Clinique Victor Hugo
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Saint-Germain 78560 Le Port-Marly 

Téléphone : 01 39 17 22 22
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LIVRET D’ACCUEIL DU PATIENT

Présentation du Vein Center 
Vivalto Santé

Notre équipe d'experts

 PALMARÈS LE POINT 2021 

Les équipes médicales du Centre 
Hospitalier Privé de l'Europe de 
Port-Marly se sont classées parmi 
les 20 meilleurs centres français* 
pour le chirurgie des varices. 

 Dr Rabih HOUBBALLAH
 Chirurgien Vasculaire

CHP de l'Europe 

Clinique Victor Hugo

 Dr Marie-Cécile COURTOIS
Médecin Vasculaire

CHP de l'Europe 

Clinique Victor Hugo

* Palmarès des Hôpitaux et Cliniques 2021 réalisé par la rédaction 
indépendante du magazine Le Point, sur l'activité de l'année 2020.

 Dr Nathalie BLAISON-JOSSA
Médecin Vasculaire

CHP de l'Europe

 Dr Raphaëlle SYLVESTRE
Chirurgien Vasculaire

CHP de l'Europe

 Dr Aurélien MAURIZOT
Médecin Vasculaire

CHP de l'Europe

Centre d'exploration et 
de médecine vasculaire 

(Houilles)

Le Centre Hospitalier Privé de l'Europe de Port-Marly et la Clinique Victor Hugo 
se sont associés pour mutualiser leurs expertises et ainsi proposer aux patients de 
l'ouest francilien une réponse médico-chirurgicale de très haute qualité, adaptée 
aux pathologies veineuses.
Le Vein Center Vivalto Santé offre en effet la possibilité aux personnes 
souffrant de varices d'être soignées et de profiter d'un concept de prise en 
charge personnalisée, utilisant des techniques mini-invasives et des méthodes 
d’anesthésie innovantes, pour améliorer la prise en charge du patient.

La chirurgie des varices
Vous allez être opéré(e) des varices.
L’intervention aura lieu en ambulatoire : c’est-à-dire que vous sortirez en marchant 
quelques heures après l’intervention avec un accompagnant. 

L’anesthésie sera composée  :
  D’une anesthésie locale : crème anesthésiante posée par vous-même avant 

l’intervention et injections d’anesthésie locale faite par le praticien.
  D’une sédation par perfusion posée par l’équipe d’anesthésie qui vous permettra 

d’être détendue, voire de somnoler, pendant l’intervention.

Afin de traiter vos varices, votre praticien dispose de plusieurs techniques :
  Le traitement endoveineux thermique (laser) consiste à détruire par la chaleur 

les veines malades à l’aide d’un cathéter introduit à travers la peau dans la veine 
sous contrôle échographique.

  Les phlébectomies consistent à réaliser des micro-incisions (3-5mm) en regard 
des varices afin de les retirer à l’aide d’un mini crochet. 

  L’echosclérose à la mousse correspond à l'injection d’un produit dans les varices 
qui les détruit par réaction chimique. 

 Dr Thibault CORTIER
Médecin Vasculaire

CHP de l'Europe

 Dr Marc DENNERY
Chirurgien Vasculaire

CHP de l'Europe 

Clinique Victor Hugo
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En cas d'urgence

Cochez au fur et à mesure les étapes que vous avez réalisées :

 Avant mon intervention

 Je programme mon rendez-vous avec l’anesthésiste le ....
.................................................................................................................................

 Je programme mon rendez-vous d’écho-marquage 

le .....................................................................................................................................

 Je me présente aux admissions 30mn avant mon 
rendez-vous de consultation avec l’anesthésiste muni de 
tous les documents nécessaires à ma préadmission.

NB : Si je suis pris en charge à la Clinique Victor Hugo, je 
peux également la réaliser en distanciel en envoyant tous 
les documents nécessaires par mail au moins 72 heures 
avant mon rendez-vous avec l’anesthésiste à :

cvh.pread@vivaltosante.com

 Je vais à la pharmacie me procurer le contenu de 
l’ordonnance remise par le praticien.

 J’organise la venue d’un accompagnant le jour de 
l’intervention, le ...................................................................................................

 La veille de mon intervention

 Je me dépile et réalise une douche (corps et visage) au 
savon avant l'écho-marquage.

 J'ai fait mon écho-marquage.

 L'établissement me contacte dans la journée pour 
m’indiquer mon horaire de convocation.

 Je retire mes bijoux, piercing, vernis, faux-ongles et 
maquillage.

 J'ai complété tous les documents requis pour mon

admission (personne de confiance, consentement, ...).

 Le jour de mon intervention

  Je suis à jeun depuis l’horaire donné par l'anesthésiste.

 J'applique la crème anesthésiante sur le marquage.

 Je laisse à la maison mes objets de valeur : bijoux, 
ordinateurs, etc.

 J’apporte Mon Passeport Vein Center, les documents 
demandés et ma contention.

 Je prends les boîtiers de rangement de mes lunettes, 
appareils auditifs, prothèses dentaires pour les y ranger 
avant l’intervention.

 Je viens avec mon accompagnant.

 Le lendemain de mon intervention
(ou le lundi pour les patients opérés le vendredi ou le 
samedi)

 Je reste joignable car je serai contacté par 
l’établissement pour prendre de mes nouvelles.

 CHP de l'Europe
01 39 17 25 06

Documentsnécessaires

 Clinique Victor Hugo
01 53 65 53 06

Check-list avant intervention

 Pour mon admission
 le jour de mon intervention

  Ma pièce d’identité (passeport, livret de 
famille pour les mineurs).

  Ma carte vitale ou attestation de droits. 

  La copie de ma prise en charge mutuelle 
ou à défaut ma carte mutuelle. 

  Un moyen de paiement si je n’ai pas 
avancé les frais lors de ma préadmission.

  Mes ordonnances et mes traitements en 
cours.

  Mes résultats d’examens, si prescrits par 
le praticien ou l’anesthésiste.

  Les devis signés du praticien et de 
l'anesthésiste.

  Si personne sous tutelle ou curatelle : 
l’autorisation d’opérer signée sur place par 
les représentants légaux.

 Pour ma préadmission

 Ma pièce d’identité (passeport, livret de 
famille pour les mineurs). 

  Ma carte vitale ou attestation de droits. 

  La copie de ma prise en charge mutuelle 
ou à défaut ma carte mutuelle. 

  Les coordonnées d’une personne 
à prévenir si besoin : nom, prénom, 
téléphone, lien (père, mère, frère, sœur, 
conjoint, etc.). 

  Les devis du praticien et de l'anesthésiste 
(uniquement si je suis pris en charge à la 
Clinique Victor Hugo)

Notes



CHP de l'Europe de le Port-Marly

Clinique Victor Hugo

 Accès à la Clinique Victor Hugo
Située au 5 et 5 Bis rue du Dôme à Paris, la clinique est facilement accessible en transports en commun. 

 Les lignes de métro desservant l'établissement : RER A, Ligne 1, Ligne 6
 Les lignes de bus desservant l'établissement : N°52, N°22, N°30, N°82, N°92, N°73

Vous pouvez également stationner avec votre voiture dans les rues adjacentes à l’établissement. 
Deux parkings payants sont situés à proximité de la clinique : Parking Foch et Parking Victor Hugo.
La Clinique Victor Hugo dispose d’un service de voiturier payant.
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L’ÉTANG-LA-VILLE
 Accès au CHP de l'Europe de Le Port-Marly
Le Centre hospitalier privé de l’Europe est situé entre Marly le Roi, Le Port-Marly, et Le Pecq à l’arrivée de Saint-
Germain-En-Laye, à la convergence des axes routiers N13 et N1118, (parkings disponibles avec emplacements 
réservés aux personnes à mobilité réduite)
L'établissement est également accessible en transports en commun :

 Lignes de bus 258 et 10
 RER A
 SNCF ligne L (Marly le Roi)


